
 

 

 

 
 

Kleingruppenweiterbildungen Ultraschall, Schutzkonzept COVID-19 
 
Ziel der vorliegenden Richtlinie ist es, unter Einhaltung angemessener 
Vorsichtsmassnahmen, wieder Ultraschallweiterbildungen durchführen zu können. 
Ultraschall lässt sich ohne physischen Kontakt nicht sinnvoll erlernen. Folgende 
Massnahmen gelten daher von jetzt an für jeden Ultraschallkurs, solange die vom 
Bundesrat definierten Hygiene- und Verhaltensregeln dies erfordern:  
 

- Kursleiter dürfen Teilnehmende vom Kurs ausschliessen, falls diese  
a) … sich weigern, Hygiene-Masken zu tragen  
b) … wiederholt und mutwillig andere Schutzmassnahmen nicht einhalten  
Im Falle eines Ausschlusses gelten in beiden Fällen die gleichen Bedingungen, die 
auch bei Nichterscheinen eines Kurses gelten würden. 

 
Vorbereitung: 

☐  Nur ein Kurs pro Raum, auch wenn in einem Raum mehrere Geräte stehen 

☐  Vor jedem Kurs komplettes Ultraschallgerät (Schallköpfe, Kabel, Bedienoberfläche) 

und die Türgriffe desinfizieren  

☐  Maximal sechs Personen pro Kurs (1 Kursleiter, maximal 4 Teilnehmende, bis zu 1 

Besucher/Unterstützung) 

☐  Jeder Kursteilnehmende nimmt sich eine Maske (diese dürfen insgesamt 8 Stunden 

getragen werden, wir bitten nach Möglichkeit um Wiederverwendung) 

☐ Händedesinfektion nach Anlegen der Maske und Betreten des Raumes 

 
Durchführung: 

☐  Maskenpflicht für die gesamte Kursdauer für Teilnehmende und Tutoren 

☐  Zuschauende nehmen Abstand zur Liege  

☐  Nach jedem Wechsel Schallkopf und Kabel desinfizieren, Liegenpapier erneuern  

☐  Regelmässige Händedesinfektion oder Händewaschen, besonders vor und nach 

Körperkontakt, bzw. vor und nach Kontakt mit Ultraschallgerät 
 
Nachbereitung: 

☐  Komplettes Ultraschallgerät (Schallköpfe, Kabel, Bedienoberfläche) und die 

Türgriffe desinfizieren, benutztes Liegenpapier entfernen 

☐  Nachverfolgung der Kursteilnehmenden durch obligatorisches Ausfüllen eines 

Kontaktformulars von allen Anwesenden 

☐  Kontrolle, ob genügend Desinfektionstücher, Masken und  

 Liegenpapier für den nächsten Kurs bereit stehen → Ansonsten Meldung an 
bern@youngsonographers.ch 
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